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USDA Anuncia Nueva Asociacién para Distribuir Informacién de Salud y Nutricion
para Mujeres Embarazadas y Nuevas Mamas

WASHINGTON, 13 de octubre de 2010 — EI Secretario de Agricultura Tom Vilsack anuncio
hoy el lanzamiento de la asociacion de USDA con el “National Healthy Mothers, Healthy Babies
Coalition” para proveer informacion de salud libre de costo via teléfonos celulares a través de la
iniciativa “text4baby” para mujeras embarazadas y nuevas mamas, inlcuyendo las beneficiarias

del programa “Special Supplemental Nutrition Program for Women, Infants and Children
(WIC).”

“El uso de la tecnologia ofrece nuevas importantes maneras de proveer informacion de salud,
la cual es vital para las madres embarazadas y nuevas mamas,” dijo Vilsack. ‘Nosotros estamos
satisfechos de ser miembros asociados de la coalicion en la iniciativa “text4baby” y motivaremos
a nuestras agencias a promover el servicio a sus familias.”

La iniciativa “text4baby” busca abordar el reto nacional de mejorar la salud maternal y de los
nifios mediante el uso de mensajes de texto para enviar informacion a tiempo durante el embarazo
y durante el primer afio del bebé. Las mujeres que se inscriben en el servicio reciben mensajes de
texto via SMS libres de costo y cada semana, estos mensajes son personalizados para la mujer
embarazada con la fecha de dar a luz o la fecha de nacimiento del bebé.

La agencia “USDA Food and Nutrition Service” distribuye la informacion de “text4baby” a las
oficinas regionales, estatales y oficinas locales del programa WIC y promueven el programa a
quienes trabajan directamente con las madres y familias en las comunidades locales a través del
pais.

“Aprovechar la tecnologia de esta manera, Nn0os provee una herramienta importante para ayudar a
asegurar que la mujer se mantenga al dia con la informacién mas reciente,” dijo Kevin
Concannon, Sub-Secretario del “Food, Nutrition, and Consumer Services.” “Desde la nutricion
adecuada hasta informacion sobre amamantamiento, la iniciativa “text4baby” provee un
complimento maravilloso para el programa WIC al ayudar a la salud de los infantes y las mujeres



embarazadas.”

El programa WIC salvaguarda la salud de mas de 9 millones de mujeres de bajos ingresos,
infantes y nifios hasta la edad de cinco afos los cuales se encuentran en riesgo nutricional. El
program provee beneficios de alimentos suplementarios, educacion nutricional, consejeria y
ayuda para amamantamiento. La campafia “jLet's Move!” de la Primera Dama Michelle Obama y
el Grupo de Trabajo sobre Obesidad en la Nifiez reconoce la importancia de los programas como
WIC e¢ iniciativas como “text4baby” para ayudar a los nifios a tener un comienzo saludable. Para
obtener informacion adicional sobre le camparfia de la Primera Dama (jLets Move!), visite el Web
en www.L etsMove.gov.

Mejorar los programas nutricionales del USDA para los nifios en nombre de los 32 millones de
nifios de la nacion es una de las prioridades principales de la Administracién de Obama.
Fortalecer la Ley Nutricional de los Nifios la cual autoriza los programas nutricionales de la nifiez
incluyendo los programas “National School Lunch” y “School Breakfast Programs”, son la razon
principal de la pieza legilativa de la campana “jLet’s Move!” de la Primera Dama Michelle
Obama. Esta legislacién servira como un adelanto para combatir el hambre y la inseguridad
alimentaria a la vez que proveee recursos importantes para criar una generacion de nifios
saludables.

El Food and Nutrition Service (FNS, por sus siglas en inglés), supervisa la administracion de
15 programas de asistencia nutricional, entre ellos los programas de nutricion infantil que
benefician las vidas de uno de cada cuatro estadounidenses durante el transcurso del afio. Visite
www.fns.usda.gov para obtener informacion sobre el FNS y los programas de asistencia
nutricional.

El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) es un proveedor de servicios,
empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades para todos. Para radicar una queja
por discriminacion, escriba a: USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Ave.,
SW, Washington, DC 20250-9410, o llame al (800) 795-3272 o al (202) 720-6382 para las
personas con discapacidad auditiva.
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